
※　8:00　主任打合せ　 8:20　顧問会議 　8:40　競技役員打合せ
※　9:00　開始式
《トラック競技》
順序 性別 種    目 種別 組-着+α 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 参加数

1 女 　４×１００ｍＲ 予 ２組３着+２ 9:20 8:50 9:00 13

2 男 　４×１００ｍＲ 予 ３組２着+２ 9:35 9:05 9:15 22

1-2組  9:25 9:35

3-4組 9:50 10:00

4 男 八種　１００ｍ ３組 10:35 10:05 10:15 18

1-4組 10:25 10:35

5-8組 10:45 10:55

6 女 ４００ｍ 予 ４組３着+４ 11:45 11:15 11:25 26

7 女 　　　１００ｍＨ 予 ３組２着+２ 12:10 11:40 11:50 19

8 男 　　　１１０ｍＨ 予 ３組２着+２ 12:30 12:00 12:10 17

9 男 一般　２００ｍ 予 ２組３着+２ 12:50 12:20 12:30 17

10 男 一般　５０００ｍＷ 決 13:00 12:30 12:40 1

11 男 　　　４００ｍ 準 ３組２着+２ 13:30 13:00 13:10 24

12 女 　　　４００ｍ 準 ２組３着+２ 13:45 13:15 13:25 16

13 女 　　　１００ｍＨ 決 14:05 13:35 13:45 8

14 男 　　　１１０ｍＨ 決 14:15 13:45 13:55 8

15 女 一般　２００ｍ 決 14:25 13:55 14:05 1

16 男 一般　２００ｍ 決 14:30 14:00 14:10 8

17 男 一般１５００ｍ 決 14:40 14:10 14:20 3

18 女 　　１５００ｍ 決 14:50 14:20 14:30 14

19 男 　　１５００ｍ 決 15:00 14:30 14:40 16

20 男 一般　４００ｍ 決 15:10 14:40 14:50 6

21 女 　　　４００ｍ 決 15:20 14:50 15:00 8

22 男 　　　４００ｍ 決 15:30 15:00 15:10 8

23 男 八種　４００ｍ ３組 15:40 18

24 女 　　５０００ｍＷ 決 16:00 15:30 15:40 3

25 男 一般４×１００ｍＲ 決 16:40 16:10 16:20 2

26 女 　　４×１００ｍＲ 決 16:50 16:20 16:30 8

27 男 　　４×１００ｍＲ 決 17:00 16:30 16:40 8

《フィールド競技》
順序 性別 種    目 種別 競技場所 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 参加数

1 男 　　ハンマー投 決 Ａゾーン 10:00 9:10 9:20 13

2 男 一般ハンマー投 決 Ａゾーン 10:00 9:10 9:20 3

3 女 　　　走幅跳 決 メインピット２ピット 10:10 9:20 9:30 22

4 女 　　　走高跳 決 Ｂゾーン 10:50 10:00 10:10 9

5 女 　　ハンマー投 決 Ａゾーン 11:50 11:00 11:10 6

6 男 八種　走幅跳 メインピット 12:00 18

7 男 　　　走幅跳 決 メインピット２ピット 13:25 12:35 12:45 51

8 男 　　　走高跳 決 Ｂゾーン 13:35 12:45 12:55 19

9 男 八種　砲丸投 Ａゾーン 14:15 18

10 男 　　　やり投 決 Ａゾーン 14:30 13:40 13:50 30

※　本競技場内での練習は最初の競技開始時刻３０分前までとする。

5 男 ４００ｍ 予 ８組２着+８ 10:55 57

9:55 55
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3 男 　１５００ｍ 予 ４組３着+４


